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眼科日帰り手術専門クリニック

院長･手術執刀医
雪田 昌克
医学博士

日本眼科学会認定眼科専門医

白内障･網膜硝子体･眼瞼下垂
年間手術執刀件数年間手術執刀件数 件件２,３４２２,３４２

３Dデジタルアシストサージャリーシステム
Alcon社　ARGOS・Verion　画像ガイダンス付バイオメーター

Vgenuity　3Dビジュアルシステム
先進機器導入

難 易 度 の 高 い 白 内 障・網 膜 硝 子 体 手 術 等 実 績 多 数難 易 度 の 高 い 白 内 障・網 膜 硝 子 体 手 術 等 実 績 多 数
1ヶ月 以 内 に 手 術 対 応 、即 日 緊 急 手 術 にも 対 応1ヶ月 以 内 に 手 術 対 応 、即 日 緊 急 手 術 にも 対 応

全 症 例 院 長 が 術 前 後 を 診 察・直 接 執 刀全 症 例 院 長 が 術 前 後 を 診 察・直 接 執 刀

先  進  の  乱  視  矯  正  白  内  障  手  術先  進  の  乱  視  矯  正  白  内  障  手  術
※ 保 険 診 療 で 乱 視 矯 正 眼 内レ ンズ 使 用※ 保 険 診 療 で 乱 視 矯 正 眼 内レ ンズ 使 用（2024 年4月～2025 年3月の1年間）（2024 年4月～2025 年3月の1年間）

今年はデフリンピックイヤー! 
デフリンピック応援イベントを開催！

　東京2025デフリンピック（11月15日（土）～26日（水））に向けて、
競技の奥深さを知り、きこえない・きこえにくい選手たちの熱い挑戦
を応援する特別イベントを開催。デフスポーツの魅力を体感しながら、
大会の意義を深く学べる講演会とワークショップを実施します。詳細
は足立区スポーツ協会ホームページをご覧ください！
日時 �8月2日（土）午後1時～4時
会場 �足立区役所　2階庁舎ホール・1階アトリウム
問い合わせ �足立区スポーツ協会　☎3880-5916

最低賃金を引き上げる事業者を支援！
業務改善助成金のご案内

業務改善助成金とは？
　事業場内で最も低い時間給（事業場内最低賃金）を30円以上引き
上げ、機械設備の導入やコンサルティング、人材育成・教
育訓練などの費用の一部を助成する国の制度です。
　詳細は二次元コードよりご確認ください。
活用事例 �POSレジシステム導入による在庫管理の時間短縮／リフト
付き福祉車両導入による送迎時間短縮／顧客管理情報のシステム化／
業務フロー見直し
対象 �以下の①～③すべてを満たす企業　①中小企業・小規模事業者　
②事業場内最低賃金と地域別最低賃金の差額が50円以内　③解雇、
賃金引き下げなどの不交付事由がない
※その他の要件もありますので、詳細はお問い合わせください
申請方法 �交付申請書・事業実施計画書などを事業場所在地を管轄す
る都道府県労働局に提出
申請期限 �申請事業場に適用される地域別最低賃金改定日の前日
申請先 �事業場所在地を管轄する都道府県労働局　雇用環境・均等部（室）
問い合わせ �業務改善助成金コールセンター
☎0120-366-440　平日午前9時～午後5時

生産性向上、業務効率化を！
IT・IoT導入補助金のご案内

　経営改善に取り組む意欲的な事業者がIT・IoTを導入活用し、生産性
の向上および業務効率化などを実現するための費用を一部補助します。
対象 �令和7年4月1日現在、区内で継続して1年以上事業を営む中小
企業者

足立区スポーツ協会
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募集内容・補助金額 �①IT活用　ITツール（ソフトウェア、サービス
など）の導入費用など【上限75万円】
②IoT活用　IoTシステム設計など【上限150万円】
※いずれも補助対象経費の3分の2以内　※①と②の併用はできません　
※すでに支出済みの経費は対象外
申請期限 �令和8年2月13日（金）　
募集要項・応募様式 �右記二次元コードからダウンロード、
または企業経営支援課（足立区役所南館4階）の窓口にて配布。
申請書提出前に区の中小企業診断士による事前相談（予約制）必須。申
請書の書き方などのご相談を無料で承ります。下記までご連絡ください。
申し込み・問い合わせ
企業経営支援課　イノベーション推進担当　☎3880-5496

従業員のキャリアアップに
取り組む事業主を支援

【国】キャリアアップ助成金
　有期雇用労働者、短時間労働者、派遣労働者など、非正規雇用労働
者の正社員化や処遇改善の取り組みに対する助成金
①正社員化コース（有期雇用労働者などを正社員化）②障害者正社員
化コース（障がいのある有期雇用労働者などを正規雇用労働者などに
転換）③賃金規定等改定コース（有期雇用労働者などの基本給の賃金
規定などを改定し3％以上増額）④賃金規定等共通化コース（有期雇
用労働者などと正規雇用労働者との共通の賃金規定などを新たに規
定・適用）⑤賞与・退職金制度導入コース（有期雇用労働者などを対
象に賞与・退職金制度を導入し、支給または積立てを実施）⑥社会保
険適用時処遇改善コース（短時間雇用労働者などを新たに社会保険に
適用し、収入を増加させるまたは週所定労働時間を延長し、新たに社
会保険に適用）
対象 �雇用保険適用事業所の事業主（その他要件あり）
※助成額や対象となる労働者などの要件はコースによっ
て異なります。事前にご確認ください。
問い合わせ �ハローワーク足立事業所第二部門
（助成金コーナー）☎3870-8920
【都】正規雇用等転換安定化支援助成金
　正規雇用転換後も労働者が安心して働けるよう、計画的な育成や退
職金制度の整備などの労働環境整備や賃上げに対する助成金
対象 �東京労働局よりキャリアアップ助成金（正社員化コース）の支
給決定を受けた中小企業などの事業主
※その他支給要件や申請方法、期間などは事前にご確認
ください。
問い合わせ �東京都正規雇用等転換安定化支援助成金担当　
☎ 6205-6730
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大会・教室の参加者募集

定→定員　費→参加費用　申→申込方法　期→申込期限
対象などの詳細要項は右の二次元コードでご確認ください。

区民スポーツ大会　主催：足立区・足立区スポーツ協会

日程・会場 定員・費用・申込方法など 申込・問い合わせ先

バドミントン（高校生・ダブルス、シングルス）

8月24日（日）、
31日（日）
梅田地域体育館ほか

定ダブルス50組、シングルス50人
費1人700円　申大会などの詳細は、右
上二次元コードから確認　期8月3日（日）

協会・長谷部
adachibadokyo@
gmail.com

空手道

9月14日（日）
総合スポーツセン
ター

定200人　費1種目1,000円　申大会
などの詳細は、右上二次元コードから
確認　期7月31日（木）

連盟・金山　
rensinkai@tbz.
t-com.ne.jp

バレーボール（家庭婦人）

9月21日（日）
～10月5日（日）
江北地域体育館ほか

定50チーム　費1チーム8,000円　
申大会などの詳細は、右上二次元コー
ドから確認　期7月31日（木）

連盟・駒田
☎090-6107-6155

硬式野球

9月21日（日）
～10月12日（日）
鹿浜橋緑地野球場
ほか

定30チーム　費・申大会などの詳細
は、右上二次元コードから確認　
期7月31日（木）

連盟・木村　
〒123-0872�江北
7-9-2
☎3896-5636

東京都スポーツ大会足立区予選会　主催：足立区・足立区スポーツ協会

サッカー

9月21日（日）
～10月26日（日）
鹿浜橋緑地球技場

定18チーム　費1チーム5,000円　
申ホームページ専用フォームより申し
込み　期7月20日（日）

協会・高木
HP�https://adachi-
fa.jp/general/

軟式野球

9月7日（日）
～9月28日（日）
西新井橋緑地野球場ほか

定60チーム　費1チーム8,000円　
申申請書取得および提出は連盟事務局　
期8月9日（土）～8月12日（火）

連盟事務局・堀家
所在地：梅田6-20-5
☎090-1668-4873

ジュニアスポーツ大会　主催：足立区スポーツ協会

ビーチボールバレー

8月17日（日）
総合スポーツセン
ター

定70チーム　費1人750円　申大会
などの詳細は、右上二次元コードから
確認　期7月31日（木）

連盟・今井
jimu@abbv.jp

ジュニア育成地域推進事業　主催：東京都・東京都スポーツ協会・足立区スポーツ協会

ジュニアゴルフ教室

7月23日（水）
～11月28日（金）
新東京都民
ゴルフ場ほか

事業に関する詳細は、右上、大会など
の詳細二次元コードから確認

連盟・雨宮
☎090-1557-4611
048-922-2926

足立区スポーツ協会

募
集

大会などの詳細▲

令和７年度足立区商店街応援券申込開始
（プレミアム率紙版20％・デジタル版25％）

内容 �区内各店舗で使用できる商品券12,000円分（デジタル版は
12,500円分）を10,000円で販売します。紙版とデジタル版を1人各
2セットまで購入できます。申込期間 �7月
1日（火）～22日（火）消印有効
申込方法 �下記ホームページからオンライ
ン申請またはチラシと一体になっている専
用ハガキを郵送（郵送での申請には切手が
必要です）。
※申込多数の場合は抽選　
※取扱店一覧をご確認のうえ、お申し込み
ください
　チラシは各商店街・区役所・区民事務所・
住区センターなどで配布します。デジタル
版はアプリ申請のみとなります。
HP �https://adachishorenticket-dx.com
問い合わせ �足立区商店街応援券コールセンター　
☎0120-748-402　平日午前9時～午後5時

オンライン申請はこちら▶

能登から学ぶ地域の力
[入門編]災害ボランティア研修会

　昨年の能登半島地震では多くの災害ボランティアが活躍しました。
　災害ボランティアの存在は、被災地だけでなく、地元の災害支援に
おいても力を発揮します。被災地の今を知り、もしもの時に備え、今
からできることを考えましょう。

日時 �８月23日（土）午後2時～4時
内容 �①令和6年能登半島地震における被災地の現状について

　講師：NPO法人�Hand�Over�Japan　佐藤�純　氏
　　　　東京ボランティア・市民活動センター　間瀬�達成　氏
②意見交換等�

申込方法 �右の二次元コードまたは電話
※7月1日（火）午前10時から受付開始

定員 �30人

【災害ボランティア募集中！】
　足立区や近隣地域が被災した時に活躍する災害ボラン
ティアになりませんか？登録は右の二次元コードから。
申し込み・問い合わせ・研修会場 �
足立区総合ボランティアセンター
（日ノ出町27-３-102　日ノ出町団地3号棟１階）
☎3870-0061　 3870-5900　日・祝以外の午前9時～午後5時�

足立区産業経済部
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「商店街応援券」のポスター

足立区社会福祉協議会
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▲研修申し込み

▲災害ボラン
ティア登録


