
日時 令和8年3月8日（日）午前9時開場

会場 スイムスポーツセンター体育館

種別（種目） 男女別・各年代別個人戦

競技規則
競技方法

現行の日本卓球ルールによる。但しタイムアウト制は採用しません。
予選リーグ戦の後、決勝トーナメント戦。

参加資格 ・区内在住および都内在住者で区内在勤者に限る
・小学生・中学生・高校生・高等専門学生及び体育・スポーツ団体に登録している
　学生（学連登録している大学生）は参加できない。

参加定員 150人

申込期限（期間） 令和8年2月17日（火）

申込用紙取得先
と取得の方法

卓球連盟ホームページより申込用紙を印刷
ホームページアドレス:https://www.attf.tokyo
※申込用紙は、フルネームで記入。

申込方法 卓球連盟ホームページより申込用紙を印刷し郵送。

申込書送付先・
持参先・問合先

足立区卓球連盟事務所・堀川 玲子　宛
〒121-0831　足立区舎人6-11-2-505　☎3855-1431

参加費 1人 500円

参加費納入方法 当日、会場で納入。

抽選会日時・会場 役員で選考。

監督（代表者）会議
日時・会場

なし

その他 ①競技中の事故については応急処置を行いますが、以後の責任は負いかねますので
　スポーツ障害保険に加入すること
②大会出場中の肖像権は主催者に属する。
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