
日時 令和7年10月5日（日）午前9時30分開会（開場9時）

会場 東京武道館　第一武道場

種別（種目） ＊小学生の部1～6年生の学年別、女子5･6年生　
＊中学生の部【男子】1～3年生の学年別、中学女子 ※中学生の初段は学年別
＊女子段外の部、女子有段の部、男子段外の部、男子初段の部　
※すべて高校生以上。男子弐段の部、参段の部　※参加人数により変更あり。

競技規則
競技方法

①国際柔道審判規定及び､国内における少年大会特別規定で行う。
※2025年4月1日から適用となる「新ルール」で行います。
②試合時間､小学生2分､中学生2分30秒､一般3分とする。
③勝敗の判定基準は「一本」「技あり」「有効」「僅差」（指導差2以上）とし､得点差
がなく、かつ「指導」差が1の場合、旗による「判定」で勝負を決する。
④柔道着は白、女子のTシャツは白色半袖無地とする。
※小中学生女子のTシャツは、特例として学校の体育着（半袖）を認める。
トーナメント戦による個人戦。※少人数の場合はリーグ戦の可能性あり。

参加資格 足立区在住、在学、在勤及び全柔連登録団体（足立区所属）の道場・クラブ・
警察署等に所属している者。
※事故防止のため、修行6カ月以上の者とする。

参加定員 約250名

申込期限（期間） 令7年8月28日（木）必着

申込用紙取得先
と取得の方法

申込はGoogleフォームのみ

申込方法 下記Googleフォームより申込
https://forms.gle/34brdnbTPDKp9ojaA

申込書送付先・
持参先・問合先

問い合わせ先:足立区柔道会　永瀬　☎ 090-6195-6230

参加費 1人1,000円

参加費納入方法 大会当日、受付で納入

抽選会日時・会場 令和7年8月30日（土）足立区柔道会事務所において主催者が行う
足立区柔道会事務所

監督（代表者）会議
日時・会場

無し

その他 ①学年･段位の間違え､体重訂正､ゼッケン無し（手書き等の即席ゼッケン含む）は　
全て失格とする。
②監督･コーチの発声「待て」の間のみ。指示に従わない場合、退場を命ずる。
③競技中の事故等については応急処置を行うが、以降の責任は負いかねるので、
　スポーツ傷害保険等に加入すること。また、健康保険証を必ず持参すること。
④大会中の肖像権は主催者に属します。
⑤大会前、１か月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の治療を受け、
　 出場の許可を得ること。
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