
日時 令和7年7月5日・26日、8月23日､9月27日、10月4日、11月1日・22日、
12月13日の各土曜日　　午後3時30分～5時　（全8回）

会場 総合スポーツセンター 剣道場

種別（種目） ジュニアなぎなた教室

競技規則
競技方法

なぎなたとは「何かな」と体験しながら楽しく基本を知ることができる。
個人に合わせてレベルアップを図り、大会で実践します。

参加資格       区内在住・在学の小学1年生～高校3年生
※小学生の方は保護者の付き添いをお願いします。

参加定員 10人

申込期限（期間） なし（開催期間随時申込可能）

申込用紙取得先
と取得の方法

なし

申込方法 氏名・年齢・学年・参加日を以下いづれかの方法にて送る。
・なぎなた連盟ホームページ、お問い合わせから申込
・メールで申込
・電話、FAXで高橋宛てに申込
・当日直接会場で申込

申込書送付先・
持参先・問合先

・なぎなた連盟ホームページ:http://adachinagie.com/
・メールアドレス:adachinagie@gmail.com
・電話・FAX　03-3558-4361　高橋
・当日直接会場で申込

参加費 無料

参加費納入方法 なし

抽選会日時・会場 なし

監督（代表者）会議
日時・会場

なし

その他 ①運動しやすい服装で参加してください。
②用具の貸し出しもあります。
※スポーツ安全保険には全員加入します。

7年度ジュニア育成地域推進事業 「ジュニアなぎなた教室」 開催要項


