
日時 令和7年3月16日（日）受付：午前8時30分、競技開始：9時

会場 マルアイボウリング

種別（種目） 男女別個人戦

競技規則

競技方法

アメリカン方式　6ゲームトータルピン（３Gでボックス移動）

オールスクラッチ（ハンディキャップ無し）

全日本ボウリング協会（JBC）ボウリング競技規則競技規程を適用する

参加資格 区内在住（小・中・高校生及び学連登録の大学生を除く）

東京都民で区内在勤

参加定員 70人

申込期限（期間） 令和7年3月15日（土）

申込用紙取得先

と取得の方法

マルアイボウリング内の申込用紙又は、電話・FAX

申込方法 FAX・郵送

住所・勤務先（区内在住は不要）・氏名・年齢（令和6年4月1日現在）・連絡

先（電話）を下記へ

申込書送付先・

持参先・問合先

マルアイボウリング　〒120-0035　足立区千住中居町17-20

TEL：3888-0707　FAX：3888-9888

足立区ボウリング連盟　東京都スポーツ大会担当　佐藤まで

参加費 4,000円

参加費納入方法 当日、会場で納入

抽選会日時・会場 なし

監督（代表者）会議

日時・会場

なし

その他 ①上位入賞者（男女別：計6名）は令和7年5月頃に予定されている第78回東

京都スポーツ大会に「足立区代表チーム（男女別3人チーム）」として推薦します。

②大会中の事故については応急処置を行いますが、以後の責任は負いかねるので、

　 スポーツ傷害保険等に加入すること。

③大会出場中の肖像権は、主催者に属します。

④レーン割りは足立区ボウリング連盟で決定します。

⑤ＪＢＣ会員は公認ゲームの対象となります。

第78回東京都スポーツ大会足立区予選会 「ボウリング」 開催要項


