
日時　11月23日（土・祝）午後6時～8時
場所　庁舎ホール
講師　中島 幸則 氏（国立大学法人　筑波技術大学教授）
　　　田苗 優希 氏（足立区出身　デフアルペンスキー選手）
対象　どなたでも　定員　400人（先着順）
参加費　無料　申込期限　11月15日（金）　
申込方法　右上の申込フォームまたは電話
申し込み･問い合わせ　足立区スポーツ協会　☎3880-5916
　　　　　　　　　　　午前８時30分～午後5時15分大会・教室の参加者募集募

集 対→対象　定→定員　費→参加費用　申→申込方法　期→申込期限

きっと見つかるあなたのスポーツ
スポーツカーニバル2024

イ
ベ
ン
ト
　10月14日（月・祝）スポーツの
日、総合スポーツセンター、地域体
育館など区内13カ所で開催！　
サッカー、野球、バスケにバレー、
柔道にモルック、ボッチャまで！　
50種以上の中から好きなスポー

ツを探そう。
　総合スポーツセンター、地域体
育館で体験できる詳しい内容は足
立区スポーツ協会ホームページ
（https://adachi-sports.or.jp）
で確認ください。
問い合わせ
足立区スポーツ協会
☎3880-5916

～東京2025デフリンピックに向けて～
障がいのあるなしに関わらず　みんなが輝ける社会に

講
　
座

区民スポーツ大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ライフル射撃
10/27（日） 
総合スポーツセ
ンター

対在住・在勤・在学で4.5ｍｍ空気銃
所持者　定10人　費1種目500円　
申電話・FAXまたはメールで申込用
紙を取得し申し込み　期事前申込は
10/24（木）※当日受付も可

連盟・山下 
☎・ 3884-1644 
ic9k-ymst@asahi-
net.or.jp

バドミントン
（シングルス）

11/17（日） 
花畑地域体育
館

対在住・在勤・在学者（高校生以下は
参加不可）　定100人　費1,300円　
申ホームページから申込用紙をダウ
ンロードしメール　期10/27（日）

協会・長谷部 
☎080-3394-8878
（平日は午後6時以降） 
https://adachi 
badokyo.j imdo 
free.com/ 
adachibadokyo@ 
gmail.com

ビーチボール
バレー

11/10（日） 
総合スポーツセ
ンター・花畑地
域体育館

対在住・在勤・在学者（今年度末の年
齢で16歳以上）　定90チーム（400
人程度）　費1人750円　申ホーム
ページから申込用紙をダウンロード
しメール　期10/19（土）

連盟・今井 
☎090-7945-4644 
http://www.
abbv.jp/ 
jimu@abbv.jp

バトン・チア
12/8（日） 
梅田地域体育
館

対在住・在勤・在学者　定100人　
費ソロ2,000円、団体1チーム1種目
3,000円　申メールまたは郵送で申
込用紙を取得し申し込み　
期11/8（金）

連盟・正岡　〒123-
0851 
梅田1-28-2 
☎03-5888-5324 
adachi_baton.c@ 
kif.biglobe.ne.jp

ジュニアスポーツ大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

小学生バドミ
ントン（シング
ルス）

12/8（日） 
スイムスポーツ
センター体育館

対在住、在学の小学生　定72人（各
学年男女別の先着順）　費400円　
申ホームページから申込用紙をダウ
ンロードしメール　期１０/１（火）～
10/31（木）　※受付期間終了後、
協会から11/7（木）までに参加可否
を連絡

協会・長谷部 
☎080-3394-8878
（平日は午後6時以降） 
https://adachi 
badokyo.jimdo 
free.com/ 
adachibadokyo@ 
gmail.com

ジュニア育成地域推進事業　主催：東京都・東京都スポーツ協会・足立区スポーツ協会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ボウリング教
室

10/20（日） 
マルアイボウリ
ング（千住中居
町）

対都内在住・在学の小学生～高校生　
定64人　費無料　申スポーツ協会
ホームページより申込用紙を印刷し、
マルアイボウリングへ直接持参また
はFAX　期10/7（月）午前9時30分
～10/18（金）午後９時

連盟・佐藤 
☎3888-0707 
3888-9888 
スポーツ協会 
https://adachi- 
sports.or.jp/

シニアスポーツ振興事業　主催：東京都・東京都スポーツ協会・足立区スポーツ協会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ゲートボール
12/1（日） 
令和7年1/8
（水） 
平野運動場

対在住・在勤・在学者　定各日72人 
（12チーム）　費個人300円、団体
1,500円　申電話で申込書を取得し
郵送　期開催日の1か月前まで

協会・永浦 
〒121-0055 
加平1-1-10 
☎090-3590-0369

【中止のお知らせ】9月号8面に掲載した「ジュニアスポーツ大会水泳競技」は中止とい
たしました。詳しくはスポーツ協会ホームページをご確認ください。


