
全世代が楽しめるスポーツ・ゲートボール
お
知
ら
せ

　ゲートボールは、年齢や性別に関わらず、誰でも、
みんなで一緒に楽しめるスポーツです。健康維持や
仲間づくりにピッタリのゲートボールを一緒に始め

大会・教室の参加者募集募

集 対→対象　定→定員　費→参加費用　申→申込方法　期→申込期限

区民スポーツ大会

競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ボウリング
9/22（日・祝） 
マルアイボウリ
ング 
（千住中居町）

対在住・在勤・在学者　定70人　
費3,000円　申マルアイボウリング
で申し込み、または電話・FAXで問い
合わせ　期9/20（金）

連盟・佐藤　
〒120-0035 
千住中居町17-20マ
ルアイボウリング内　 
☎3888-0707 
3888-9888

クレー射撃
10/13（日） 
成田射撃場（千
葉県印西市）

対在住・在勤者で散弾銃所持者　
定25人　費1種目8,000円　申電話
で申し込み　期10/5（土）

連盟・衣川 
☎090-9975-8098

バレーボール
（一般）

10/13（日）・ 
20（日） 
江北地域体育
館など

対在住・在勤者で編成されたチーム　
定１０チーム（200人）　費1チーム
6,000円　申申込用紙の取得および
申し込みはメール　期9/18(水）

連盟・井上 
☎080-1088-3899 
tadamizuki0408@

jcom.zaq.ne.jp

なぎなた
11/10（日） 
総合スポーツセ
ンター

対在住・在勤・在学者　
定30人　費500円　申電話または
FAXで問い合わせ　期9/30（月）

連盟・上圷(ｶﾐｱｸﾂ) 
☎ 3881-6375

ロードレース

12/22（日） 
荒川河川敷左
岸 
（千住新橋から
堀切橋の区間）

対在住・在勤・在学者　定600人　
費一般・壮年2,000円、高校生1,500
円、小・中学生1,200円　申ホームペ
ージから申込書をダウンロードしメ
ール　期9/17（火）～10/19（土）

協会・辻野 
☎090-1424-8341 
http://adachi- 
rk.main.jp 
entry_adachirk 
@yahoo.co.jp

トランポリン
11/10（日） 
スイムスポーツ
センター

対在住・在勤・在学者　定200人　
費1,500円　申ホームページから申
込書をダウンロードしメール　
期10/4（金）

協会・菅野 
https://adachi-
tp.wixsite.com/
my-site 
adachi-tp-taikai@
outlook.jp

ジュニアスポーツ大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ゴルフ

10/1（火） 
紫カントリーク
ラブあやめコー
ス 
（千葉県）

対在住・在学の100～120ストローク
程度で1ラウンドプレー可能な小・中
学生　定4組12人　費9,500円　
申電話で申込書を取得し、FAXまた
は郵送　期9/23（月・休）

連盟・雨宮　 
〒340-0027草加市
両新田西町385-2 
☎090-1557-4611 
048-922-2926

水泳
11/17（日） 
スイムスポーツ
センター

対在住・在学の小学生　費1種目
700円（１人３種目まで）　申スイムス
ポーツセンターの窓口もしくは、スポ
ーツ協会ホームページの申込書に参
加費の受領書写しを添付し、申込先
へ郵送　※振込手数料は参加者が
負担　期9/30（月）

申込先：スイムスポー
ツセンター　
〒121-0812 
西保木間4-10-1 
問合先：連盟・浅野 
☎3898-1354 
（午後７時以降）

東京都スポーツ大会足立区予選会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

バドミントン
（ダブルス）

10/20（日） 
総合スポーツセ
ンター

対在住・在勤・在学者（高校生以下は
参加不可）　定100組200人　
費1ペア2,600円　申ホームページ
から申込書をダウンロードしメール　　
期9/29（日）

協会・長谷部 
☎080-3394-8878 
(平日は午後6時以降)　
https:// 
adachibadokyo.
jimdofree.com/ 
adachibadokyo@ 
gmail.com

東京都スポーツ大会足立区予選会（兼ジュニアスポーツ大会）
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

陸上
9/28（土）・ 
29（日） 
都立舎人公園
陸上競技場

対在住・在勤・在学者　定1,400人　
費一般・壮年1種目1,000円、小・中・
高校生1種目800円、リレー1チーム
2,000円　申ホームページから申込
書をダウンロードしメール　
期9/3（火）～9/13（金）

協会・辻野 
☎090-1424-8341 
http://adachi-rk.
main.jp　
entry_adachirk@
yahoo.co.jp

問い合わせ
足立区ゲートボール協会
永浦　☎090-3590-0369

ませんか？今年の都民体
育大会では、足立区女子
チームが優勝しました。


