
体の一覧はスポーツ協会ホームペ
ージに掲載しています。
　区内では様々なスポーツ競技団
体が活動していますので、気にな
るスポーツがありましたら、どう
ぞお問い合わせください。
　あなたの近所で練習している団
体が見つかるかもしれません。
問い合わせ　スポーツ協会
☎3880-5916

大会・教室の参加者募集 大会等の詳細▶

新しいスポーツに
挑戦してみませんか

　スポーツは楽しみながら健康づ
くりや、新しい仲間づくりができ
ます。また、大会などを目標にす
ることによって、仲間との連帯感、
達成感、爽快感が味わえ、心身と
もに大きな満足感が得られます。
　スポーツ協会に加盟している団

対→対象　定→定員　費→参加費用　申→申込方法　期→申込期限

ジュニアスポーツ大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

卓球
５/５（日・祝）
総合スポーツセ
ンター

対在住・在学の小・中学生　定３００人　
費４００円　申卓球連盟ホームページの
申込書をダウンロードし郵送　
期４/２５（木）

第四中学校内・遠藤 
〒121-0816梅島1-2-
33　☎3887-6891 
http://www.attf.

tokyo

サッカー
4/13（土）～
5/5（日・祝）
舎人プレイグラ
ンドほか

対区内で活動している小学5・6年生の
チーム　定30チーム　費1チーム
3,000円　申サッカー協会ホームペー
ジ内、学生部U12を確認し、必要事項
をメール　期4/12(金)

協会・山口
☎090-2552-2939
https://adachi-fa.

jp/u12/
yamaguchi@giant-

killing-football.com
ジュニア育成地域推進事業　主催：東京都・東京都スポーツ協会・足立区スポーツ協会

競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

小学生
テニス教室

６/２（日）～
７/７（日）
平野運動場テニ
スコート

対在住・在学の小学生　定未経験者含
む初心者１２人、１年以上の経験者１２人　
費３,０００円（全6回）　申テニス協会ホー
ムページを確認し、必要事項をメール　
期４/１3（土）～28（日）

協会事務局 
entry@adachi-

tennis.org 
http://adachi-

tennis.org/
シニアスポーツ振興事業　主催：東京都・東京都スポーツ協会・足立区スポーツ協会

競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

シニア
サッカー

４月～１１月の第
３土曜日、午後６
時～９時
総合スポーツセ
ンター

対在住・在勤の６０歳以上のサッカー愛
好家（スポーツ傷害保険に必ず加入して
いること）　定４０人　費無料　申電話　
期各月実施日の前日まで

協会・石川 
☎090-2406-5700

区民スポーツ大会　※令和６年度より区民体育大会から名称変更しました

競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

陸上競技
４/２７（土）～
４/２８（日）
都立舎人公園陸
上競技場

対在住・在勤・在学・協会登録者
定１,６００人　費一般・壮年１,０００円、小
・中・高校生８００円、リレー１チーム
２,０００円　申陸上競技協会ホームペー
ジの申込書をダウンロードしメール　
期４/3（水）～１1（木）

協会・辻野 
☎090-1424-8341 
entry_adachirk@ 

yahoo.co.jp 
http://adachi-rk.

main.jp/

ソフトボール
６/２（日）～
6/２３（日）
千住新橋野球場

対在住・在勤・１８歳以上（学生除く）で
編成されたチーム　定３０チーム　
費１チーム１０,０００円　申電話またはＦＡＸ
（代表者氏名、連絡先を明記）
期５/１０（金）

連盟・鈴木 
☎・ 3896-3613


