
日時  令和6年6月8日（土）午前9時～17時（第1回）						

 令和6年8月2日（金）午前9時～17時（第2回）						

 令和6年8月9日（金）午前9時～17時（第3回）						

 令和6年10月1日（火）午前9時～17時（第4回）

会場 都立舎人公園陸上競技場

種別（種目） 陸上教室や	レぺテーション記録大会。

競技規則

競技方法

①陸上教室（一流アスリートの先生を講師に招いての陸上教室）						

②タイムトライアルによる記録会や競技場使用での強化練習会

参加資格 中学・高校は学校単位での参加、足立陸協登録クラブ

小学生は保護者又は所属団体責任者が引率

また、東京都の予算活用なので都内学校の参加可

参加定員 各回250人程度

申込期限（期間） 各回、当日の受付

申込用紙取得先

と取得の方法

なし

申込方法 当日直接会場へ

申込書送付先・

持参先・問合先

足立区陸上競技協会事務局　辻野

FAX：3914-5290、	携帯：090-1424-8341

足立区陸上競技協会理事長　根岸

携帯：090-4240-6291

参加費 無料

参加費納入方法 なし

抽選会日時・会場 なし

監督（代表者）会議

日時・会場

なし

その他 詳細が決まりしだい足立区陸上競技協会ホームページでお知らせします。

ホームページ：http://adachi-rk.main.jp/
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