
日時 令和５年４月２９日（土）午前9時30分

会場 江北地域学習センター体育館

種別（種目） 【1部】前転の部、縄跳びの部、両種目参加
【2部】チャイルド…徒手個人、徒手団体
　　　　ジュニア…（個人競技） リボン、ボール、クラブ、フープから1～2種目
　　　　　　　　　　（団体競技）ボール5
　　　　シニア…　（個人競技）フープ、クラブ、ボール、リボンから1～2種目
　　　　　　　　　　（団体競技）フープ×クラブ

競技規則
競技方法

★規則【1部】足立区オリジナルルールを採用する。
　　　　 【2部】（公財）日本体操協会新体操女子2022版採点規則を採用。
　　　チャイルドの部（個人）さくらカップオリジナルルール。（団体）自由演技。
★方法（個人）各種目別得点により順位を決定。（ジュニア・チャイルド）
　　　　　　　　　　 種目の合計点により順位を決定する。（シニア）
　　　　 （団体）規定に準じて順位を決定する。（ジュニア・シニア）
　　　　　　　　　　 全チームに各賞を与える（チャイルド）

参加資格 区内在住・在学及び連盟会員。

参加定員 100人

申込期限（期間） 令和5年3月20日（月）

申込用紙取得先
と取得の方法

足立区新体操連盟のホームページからダウンロード。
ホームページアドレス:https://adachiku-rgleague.club/

申込方法 メール

申込書送付先・
持参先・問合先

足立区新体操連盟担当・金井才佳 宛
☎090-7949-6681
メールアドレス:info@adachiku-rgleague.club

参加費 【1部】一般 700円
【2部】一般 1,000円、団体1チーム 2,500円

参加費納入方法 当日、受付時に納入。

抽選会日時・会場 令和5年4月16日（日）

監督（代表者）会議
日時・会場

令和5年4月29日（日）江北地域学習センター体育館

その他 ①大会中事故が発生した場合、保険料は選手が各自分とし傷害保険を適用す
 　る。それ以外の引率、観客等の事故に関しては責任者が負うものとする。
②許可書の無い場合は、撮影禁止。
③車での来場はご遠慮ください。
④「大会実施にあたっての感染拡大予防ガイドライン」を遵守する。※「大会ガイド
　 ライン」及び大会の実施可否は足立区新体操連盟ホームページを確認ください。

第76回足立区民体育大会 「新体操」 競技開催要項


