
日時 令和5年10月1日（日）午前9時競技開始

予備日：10月8日（日）

会場 足立区総合スポーツセンターテニスコート（8面）

※予備日の場合、千住スポーツ公園および尾竹橋公園コート

種別（種目） ▶中学生男子､女子　▶一般男子､女子　▶成年男子､女子(35歳以上)

▶壮年男子1部､女子1部(45歳以上)　▶壮年男子2部､女子2部(60歳以上)

競技規則

競技方法

日本ソフトテニス連盟競技規則ハンドブックによる。

リーグ戦、またはトーナメント戦。

参加資格 区内在住、在勤、在学及び連盟登録者で中学生以上。

参加定員 160人（80ペア）

申込期限（期間） 令和5年9月10日（日）

申込用紙取得先

と取得の方法

足立区ソフトテニス連盟ホームページからダウンロード。 

ホームページアドレス：https://www.adachi-sta.com/

申込方法 メール・FAXまたは郵送で申込。

・申込後３日を過ぎても受領確認が無い場合は、再度メールか電話でご確認くださ

い。

・郵送の場合、「大会申込書」と朱書きしてください。

申込書送付先・

持参先・問合先

足立区ソフトテニス連盟理事長・桑原 敏昭 宛　

〒123-0841　足立区西新井2-11-6　☎FAX 3898-2155

☎ 080-3027-2155    メールアドレス：toskuwa@outlook.jp

参加費 一般 1,000円、高校生 1,000円、中学生300円

※保険料含む

参加費納入方法 当日、会場で納入。

抽選会日時・会場 令和5年9月11日（月）

足立区総合スポーツセンター 会議室

監督（代表者）会議

日時・会場

なし

その他 ①競技中の事故については応急処置を行いますが、以後の責任は負いかねるので、

　 スポーツ傷害保険に加入すること。

②大会出場の肖像権は、主催者に属します。
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