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ジュニアスポーツ大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

サッカー

６/１１（日）
～７/９（日）
総合スポーツセン
ター、鹿浜グラウン
ド、千住スポーツ
公園

対小学５･６年生で編成され、区内で活
動しているチーム　定４０チーム　費１
チーム２,０００円　申ホームページの申
込書をダウンロードしメール
期５/３１（水）

協会・田丸
☎０９０-２９３４-１６５６

ジュニア育成地域推進事業　主催：東京都・東京都体育協会・足立区体育協会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 申込・問い合わせ先

ジュニア
なぎなた教室

６/３・１０、７/１・８、
１０/７・２１、１２/２・９
いずれも土曜日
午後３時３０分～５時
総合スポーツセン
ター

対区内在住・在学の小学１年生～高校
３年生（小学生以下は保護者付き添い）
※用具は貸し出します　定１０人程度　
費無料　申氏名・年齢・学年・参加日
を連絡　※当日直接会場での申込可

連盟・上圷（かみあくつ）
☎・ ３８８１-６３７５

区民体育大会
競技 日程・会場 対象・費用・申込方法等 問い合わせ先

水泳
【事前予告】
※くわしくは6
月号に掲載予
定

９/３（日）
総合スポーツセン
ター屋外プール

【申込受付は６/１（木）からです】
対区内在住、在勤、在学の小学４年生
以上の健康な方　費一般･高校生１人 
（１種目）１,１００円、小･中学生１人（１種
目）８００円、リレー１チーム（小･中･高）
２,１００円、（一般）２,６００円、ファミリーリ
レー１チーム１,６００円、保険料１人５０円

連盟・椎名
☎０９０-８４５１-０５４８
※午後７時以降にお願
いします

大会・教室の参加者募集
対→対象　定→定員　費→参加費用　申→申込方法　期→申込期限

ゴルフ？　ゲートボール？　いいえ、違います
グラウンド・ゴルフです

　皆さん、グラウンド・ゴルフを
ご存じですか？　公園や河川敷な
どで楽しんでいる姿を見かけたこ
とがあるかもしれません。でも専
用のクラブが遠くから見た人には
ゲートボールのスティックと見間
違いをされることもあります。
■「ゴルフ」と言ってもどこでもで
きる気軽なスポーツ
　ゴルフのようにボールをクラブ
で打ち、なるべく少ない打数でホ
ールポストを目指します。ホール
ポストは、ゴルフで言うところの
カップ、すなわちゴールのような
ものですが、穴を掘るわけではな
く旗を立てるようなものです。そ
のためプレーヤーの技量や会場の

条件に応じて自由にコースを設定
できるのです。
■ホールインワンも夢じゃない
　ゴルフと比べるとホールインワ
ンが出やすいところに面白みがあ
ります。ホールインワンを達成し
た時には、ゴルフと同様に飛び上
がるような快感があります。さら
には、１ラウンド（８ホール）の内、
３ホールでホールインワンをする
とダイヤモンド賞になりますが、
さすがにめったにはお目にかかれ
ません。
■ぜひご一緒しましょう！
　日ごろから区内の公園や河川敷
で活動している
団体がありま
す。興味のある
方はぜひお問い
合わせください。
■問い合わせ
足立区グラウン
ド・ゴルフ協会
事務局・中村
☎3886-4847


