
 

第 7２回足立区民体育大会水泳競技要項 
 

１ 日    時  令和元年９月８日（日） ※ 受付 午前７時 45 分～８時 15 分（時間厳守） 
          予備日 なし（中止の場合は、参加費の一部を返金します） 
２ 会    場  総合スポーツセンタープール 午前 8 時 30 分開会式 同 9 時 15 分競技開始 
３ 種    別  （ 競技種目一覧 ）     

        
             種 目 

  区 分 
背 泳 自   由   形 平   泳 ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

個人 

ﾒﾄﾞﾚｰ 

小 

学 

   男    子  ★50   ★50    ★50  ★50  
   女    子  ★50   ★50    ★50  ★50  

中 

学 

   男    子  ★100 50 ★100 200   50 ★100 ★100 200 

   女    子 ★50 100 ★50 100  ★50 100 ★50  
高 

校 

   男    子  ★100 50 ★100  50 ★100 ★100  
   女    子 ★50 100 ★50 100  ★50  ★50  

一 

般 

男 

子 

 Ａ ★50  ★50 100  ★50 100 ★50  
 Ｂ31 歳以上    50     50      50  50  

 Ｃ41 歳以上 50     50      50  50  

 Ｄ51 歳以上 50     50      50  50  

 Ｅ61 歳以上 50    50     50  50  

一 

般 

女 

子 

 Ａ ★50  ★50   ★50  ★50  
 Ｂ31 歳以上 50     50      50  50  

 Ｃ41 歳以上 50     50      50  50  

 Ｄ51 歳以上 50     50      50    50  

 Ｅ61 歳以上 50    50     50  50  
 
                                     
                                       

     区分 

種目 

  小  学  生   中  学  生   高  校  生   一      般 

男 子 女 子 男 子 女 子 男 子 女 子 男 子 女 子 

リレー   200   200   200   200   200   200   200   200 
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   200   200   200   200   200   200   200   200 

ﾌｧﾐﾘｰﾘﾚｰ 
100m を、親と子２人でチーム編成（父子・母子チーム別、子どもは 
小学４年生以上中学生まで） 

160歳 ﾘﾚｰ 200m を 4名 160歳以上のチーム構成（男子・女子別） 

200歳 ﾘﾚｰ 200m を 4名 200歳以上のチーム構成（男子・女子別） 

240歳 ﾘﾚｰ 200m を 4名 240歳以上のチーム構成（男子・女子別） 

 
★印は墨東五区大会競技種目です。（３２種目）   

五区大会日程・会場：１０月６日（日）足立区スイムスポーツセンター 



 

 

        
 
 
 
 
 
 
４ 競技規則 日本水泳連盟競技規則に準ずる。  
 
５ 競技方法 タイムレース  
 
６ 表  彰  各種目１～３位には、メダルと記録証を授与します。ただし、メダルについては、各種目 
        ３名以上または、３チーム以上の参加者を対象とします。 
 
７ 参加資格 区内在住・在勤・在学の小学４年生以上の健康な方（参加者は各自で、健康診 
          断をすませること。）年齢は大会日とします。 
      
８ 申込期日 （１）期  日  

令和元年６月１日(土) ～ 令和元年６月３０日（日）必着 

  申込方法 （２）方法・申込用紙取得先 
①必要事項を明記し、参加費は郵便振替用紙にて振込み（手数料は参加者負担）、 

受領書の写しを貼付し連盟担当へ郵送する。 

連盟振込口座番号：00100-2-135370  加入者名：足立区水泳連盟 

                〒116-0003 荒川区南千住 2-1-1、味の横綱内 連盟担当：小林 義春   

       ②申込み用紙は、（公財）足立区体育協会事務局で配布しています。 

        足立区役所内南館 3階  TEL(3880)5916、FAX(5888)5633 

 

９ 当日の問合せ先  足立区水泳連盟   

            椎名 正巳  090-8451-0548 

                        小林 義春  090-5440-9822 

※ 原則として雨天決行ですが、台風等により判断がつかない場合は                    

             午前 7 時に決定する。 
10 参加費及び保険料 

 １種目 参加費 リレー1 チーム参加費 
小 学 生   ７００円 ２，０００円 
中 学 生   ７００円 ２，０００円 
高 校 生 １，０００円 ２，０００円 
一  般 １，０００円 ２，５００円 

ファミリーリレー  １，５００円 
保 険 料  1 人につき５０円 

 
11 その他   ※水着の規制はありません。 

※会場内の写真撮影は、禁止です。 

◇ 参加人数に制限はありません。 
◇ 参加種目に制限はありません。 
◇ 年齢は大会日とします。 
◇ ★印は墨東五区大会競技種目です。 


