
第７２回足立区民体育大会『空手道』競技開催要項 

1 日  時 2019年 9月 8日（日） 午前 9時集合、午前 9時 30分開会 

2 会  場 総合スポーツセンター 大体育室 

3 種別（種目） 

【個人形の部】成年、高校生、中学生、小学生（1・2年、3・4年、 

5･6年）、幼年…いずれも男女混合、小学生（1・2年、 

3・4年、5･6年）…いずれも４級以下 

【個人組手の部】成年、高校生、中学生、小学生（1・2年、3・4年、 

5・6年）…いずれも男女別、幼児（男女混合） 

【団体形の部】年齢不問…いずれも 3～5人制 

4 
競技規則 

競技方法 

（公財）全日本空手道連盟試合規則及び本大会申し合わせ事項による 

個人形の部…フラッグ方式、トーナメント制とする 

個人組手の部…試合時間は 1分 30秒 4ポイント差で勝負とする 

（高校生、成年女子、一般男子有段は 2分間 6ポイント差） 

5 参加資格 区内在住・在勤・在学及び足立区空手道連盟加盟団体に所属している者 

6 参加定員  

7 申込期限（期間） 2019年 7月 31日（水）必着 

8 
申込用紙取得先 

と取得の方法 

足立区空手道連盟 事務局長 金山 竜 宛  電話 080-3416-7656 

又はメールアドレス：rensinkai@tbz.t-com.ne.jpで問合わせ 

9 申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、メールで申込 

10 
申込書送付先・ 

持参先・問合先 

足立区空手道連盟 事務局長 金山 竜 宛 

メールアドレス：rensinkai@tbz.t-com.ne.jp 電話 080-3416-7656 

11 参 加 費 1種目 1,000円  2種目 2,000円 

12 参加費納入方法 当日、会場にて徴収 

13 抽選会日時・会場 足立区空手道連盟 大会実行委員に一任 

14 
監督(代表者)会議 

日時・会場 
な し 

15 そ の 他 

①大会中の事故等については応急処置を行うが、以後の責任は負いかね

るのでスポーツ傷害保険等に加入すること。 

②選手は、保険証または保険証のコピーを必ず持参すること。 

③大会出場中の肖像権は、主催者に属します。 

28 


